
4 jours 
9h-12h & 13h30-16h30

1 module de 2 jours puis 2 x 1 journée afin 
de favoriser l'expérimentation

Lieu : Reims
Coût : 900 €*

(*) -10% sur votre inscription
à titre personnel *Tarif : 2025

ARETAF
FORMATION

www.aretaf.com

RÉALISER DES ENTRETIENS 
FAMILIAUX SYSTÉMIQUES

Inscriptions
03 26 88 41 55

Public concerné
Professionnels engagés dans l’accompagnement de 
familles 
8 personnes maximum.
Si vous êtes en situation de handicap, indiquez-nous vos 
besoins lors de l’inscription

Objectifs
I. Rappeler les concepts clés de l'approche systémique

II. Identifier les méthodologies existantes
III. Étudier différentes techniques d'entretien systémique
IV. S’exercer à la pratique d'entretiens familiaux systémiques

Pré-requis
Etre engagé dans des relations d'aide avec des familles et avoir suivi une 
sensibilisation à l’approche systémique

PéDAGOGIE
Jeux de rôle à partir de situations fictives et/ou rencontrées par les professionnels
Analyse et entraide
Expérimentations dans l’intersession
Évaluation des acquis
Évaluation de la formation
Interactive : basée sur les expériences des stagiaires et de la formatrice
Apports de situations professionnelles par les participants
Apports théoriques, repères bibliographiques
Expérimentations : jeu de rôle et intersessions

Intervenante : Consultante formatrice ARETAF, formée à l’approche 
systémique et à la thérapie familiale, praticienne en psychothérapie
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